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Programa de Educação Financeira 
Agora com novo formato 

VWPP inova mais uma vez ao lançar seu 
aplicativo e leva mais facilidades à palma 
de sua mão!

Confira como aposentados da VWPP 
têm aproveitado suas rendas mensais 
após terem contribuído ao plano.

Férias de julho: confira como não 
passar apertos financeiros com seus 
filhos durante este mês!
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Fique por dentro Saúde

FamíliaEspaço do aposentado

A chegada do inverno, alerta para as 
doenças respiratórias. Confi ra nesta 
página medidas de prevenção.

Até setembro, o consultor atenderá, com hora marcada, os empregados da Anchieta 
e, em julho e agosto, será a vez dos empregados de São Carlos. Leia mais!

amanhãJornal
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Dúvidas, sugestões e 
reclamações: fale conosco.
Via Anchieta km 23,5 - Ala 7 - Térreo
São Bernardo do Campo - SP 
CEP: 09823-901  CPI: 1284
Site: www.vwpp.com.br
E-mail: vwpp@volkswagen.com.br
Tel.: (11) 4347-2398 / 3094 / 3097 / 4964
Fax: (11) 4347-2556

PUBLICAÇÃO TRIMESTRAL DA VOLKSWAGEN PREVIDÊNCIA PRIVADA para todos os participantes dos Planos da 
VWPP. Diretora Superintendente e de Assuntos Jurídicos Daniela Avilez Demôro; Diretor Administrativo Marcelo 
Cavalcanti; Diretora de Finanças Melissa A. Peixoto; Diretor de Investimentos Luiz Paulo Brasizza. Presidente do 
Conselho Deliberativo Marcellus Puig; Vice-Presidente Marcio Chelles; Conselheiros Raquel Sá Laranjeira, Rafael 
Texeira, José Eduardo Menegario, José Carlos Gobbo, Antonio Roberto Cortes e Cileide P. Ramiris; Presidente do 
Conselho Fiscal Luis Fabiano Penteado; Conselheiros Claudio Naumann e Edvaldo Picolo; 
Coordenação de Produção Paola Del Monaco; Projeto gráfi co e diagramação Renan S. dos 
Santos; Edição e redação Paola Del Monaco Colaborou para esta edição: Pedro Henrique 
Gomes - Mirador Atuarial Tiragem 12.000; Distribuição Gratuita.

EMPREGADOS COM CONTRIBUIÇÃO VOLUNTÁRIA

PARTICIPANTES DO PLANO DE APOSENTADORIA

CONTRIBUIÇÃO VOLUNTÁRIA POR CATEGORIA

CONTRIBUIÇÃO ESPORÁDICA

PATRIMÔNIO DO PLANO DE APOSENTADORIA

RENTABILIDADE DOS PERFIS

RENTABILIDADE ACUMULADA

PARTICIPANTES DO PLANO DE PECÚLIO

PARTICIPANTES DO PLANO DE PECÚLIO

INFORMAÇÕES DO PLANO DE PECÚLIO
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JÁ BAIXOU O APLICATIVO DA VWPP?!
Lançado recentemente, o aplicativo da VWPP é simples, rápido e seguro!  
Nele é possível consultar, a qualquer hora e em qualquer lugar: 

Sempre que posso, participo do programa, porque tenho 
a oportunidade de ir a lugares cheios de histórias, e ainda 

revejo um montão de gente que há muito eu não encontrava.
É sempre muito especial!

Antônio Silva Costa (trabalhou na unidade Anchieta por 30 anos)

Fique por Dentro
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Antônio Silva 
Costa e sua esposa
Nideley F. Costa

VWPP PROMOVE EVENTOS CULTURAIS EM EMBU DAS ARTES 
E NO MUSEU DA CASA BRASILEIRA

VEM AÍ O ESTAÇÃO DESPERTAR 2018
Realizado há mais de dez anos, o programa traz a cada edição um tema central e uma série de 

ações que estimulam a refl exão sobre a importância de nossas escolhas atuais para o momento 

de nossa aposentadoria. Família, Saúde, Trabalho, Finanças, Aprimoramento Pessoal e Sócio 

Cultural são os temas abordados neste evento.

NÃO PERCA! EM  BREVE MAIS INFORMAÇÕES.

Em abril e maio deste ano, cerca de 75 aposentados participaram do programa “Eu sou VWPP”, que 
tem como principais objetivos: promover a proximidade da entidade com aposentados que recebem 

renda e criar maior relacionamento interpessoal e enriquecimento cultural. 

O primeiro evento ocorreu no mês de abril, em Embu das Artes, município com clima de cidade de interior, 
próximo a São Paulo. O segundo encontro foi uma visita monitorada no Museu da Casa Brasileira, em 
São Paulo, onde tiveram a oportunidade de conhecer uma das maiores referências nacionais em design e 
arquitetura! Saiba mais no nosso site!

Lembre-se: acesse o app, insira seu CPF e a senha já criada no site 
www.vwpp.com.br para realizar consultas sobre o seu plano. Caso tenha 
esquecido sua senha, entre na área do participante do site e clique em 
"esqueci minha senha" para recebê-la em seu celular via SMS.

• Extrato de saldo;
• Perfi l de investimento;
• Percentual de contribuição voluntária atual;
• Benefi ciários do Plano de Pecúlio e a divisão dos percentuais; 
• Regime de tributação;
• Histórico dos valores pagos pela VWPP (para participantes que recebem                             
c      ou já receberam algum benefício da entidade);
• Alterar o percentual de contribuição voluntária paga por boleto (para autopatrocinados);
• E muito mais!
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ORGANIZE SUAS FINANÇAS: PROGRAMA DE EDUCAÇÃO 
FINANCEIRA DA VWPP AJUDA PARTICIPANTES A SE 
PLANEJAREM

O programa de Educação Financeira da VWPP 2018 está com um novo formato e muito mais acessível!

Planejamento é fundamental para a conquista de objetivos pessoais e familiares. Com o auxílio do consultor 
Júlio Santos e com muita disciplina, o programa de Educação Financeira da VWPP pode fazer a diferença 
na organização das suas fi nanças.

Até setembro, o consultor atenderá, com hora marcada, os empregados da Anchieta. Em julho e agosto, será 
a vez dos empregados de São Carlos. Para agendar um horário, basta ligar para o ramal (70) 2398. Cada 
atendimento tem duração de até 40 minutos.

Júlio Santos, consultor fi nanceiro que tem 
realizado os atendimentos aos empregados, 
garante que é possível conquistar o que mais 
deseja independente da situação fi nanceira 
atual. Mas, para isso, pode ser importente 
a ajuda de um especialista, planejamento e 
muita disciplina.

EDUCAÇÃO FINANCEIRA É COMO IR AO MÉDICO.

O TIPO DE ORIENTAÇÃO QUE UMA PESSOA TERÁ 

PARA PLANEJAR SUAS FINANÇAS AOS 40 ANOS 

NÃO SERÁ O MESMO PARA UMA PESSOA DE 25 

ANOS.

“ “
Confi ra as principais dicas do consultor: 

Preocupações fi nanceiras não afetam só o nosso 
bolso. A nossa saúde é comprometida, assim 
como o relacionamento familiar e social. Por 
isso, planejem as compras, os investimentos e 
tracem objetivos da família. Além disso, nossa 
produtividade é reduzida e o nosso tempo mal 
administrado, prejudicando também a forma como 
tomamos decisões. O resultado infl uencia todos 
os aspectos: fi nanceiro, social e profi ssional. Para 
conquistar o que você mais deseja, o seu estilo 
de vida precisa estar de acordo com a sua renda. 
Quando colocamos em prática os conceitos da 
educação fi nanceira e os discutimos com a família, 
eliminamos essas preocupações e conseguimos 
conquistar o que mais desejamos.

Envolva toda a família no 
PLANEJAMENTO FINANCEIRO

Júlio Santos
Consultor fi nanceiro
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“As linhas de crédito são extremamente úteis e 
benéfi cas quando usadas de forma consciente. 
Porém, elas escondem armadilhas que muitas 
vezes acarretam em endividamento excessivo, 
com impactos fi nanceiros e emocionais 
signifi cativos”, alerta Júlio Santos. 

Cuidado com as 
Linhas de Crédito

Muitas pessoas utilizam planilhas ou até mesmo 
aplicativos para organizarem suas fi nanças, mas 

um dos maiores erros é a forma de analisar as 
informações inseridas nessas ferramentas. Por 

exemplo: uma pessoa, ao fi nal do mês, percebe que 
30% de seu salário foi gasto em alimentação, 15% 

em educação, 30% em moradia, 20% em lazer e 
5% em saúde. O problema é que a maioria não 
entende como o dinheiro realmente foi gasto. Se 
ele destrinchar o item alimentação, por exemplo, 

é possível que R$ 700,00 tenha sido gasto em 
supermercado e R$ 1.000,00 em restaurantes, 

churrascos e em padarias. 

É comum confundir a questão econômica do país 
com a situação fi nanceira. Muitos se sabotam 
dizendo que suas fi nanças fecham no vermelho 
devido ao que está acontecendo no Brasil. Na 
verdade, o que ocorre é que a maioria se des-
controla nos gastos, compram por impulso e não 
estabelecem prioridades. 

Faça análises corretas

SAV
E

50%
24/7

$

Não confunda Educação 
Financeira com economia
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PAULO HERASYMTCHUK 
(ex-empregado da MAN Resende)

FILOMENA PACHECO ALMEIDA 
(Ex-secretária da Diretoria de Vendas & Marketing, da fábrica Anchieta)

A chegada da estação mais fria do 
ano aumenta o número de pessoas 

acometidas por doenças respiratórias. A 
baixa umidade do ar, as mudanças de 
temperatura e a tendência das pessoas de 
se aglomerarem para se proteger do frio são 
alguns dos fatores que ajudam no aumento 
da incidência das doenças respiratórias nas 
mais diversas idades. Porém, as doenças 
respiratórias são mais preocupantes, 
principalmente entre crianças e idosos.

Uns dos principais sintomas observados na 
maioria das crianças e adultos que chegam 
ao atendimento hospitalar são: tosse, coriza, 
falta de ar, cansaço e peito cheio. 

As crises de asma, pneumonias, gripes e os 
resfriados são os problemas mais comuns, 
que podem agravar caso não sejam tratados 
adequadamente. 

SE PERSISTIREM OS SINTOMAS E A 
PRESENÇA DE FEBRE, O MÉDICO 
DEVERÁ SER CONSULTADO.

• Higienização das mãos.
• Evitar locais aglomerados e sem ventilação.
• Estar imunizado contra a gripe.
• Alimentação saudável e ingerir muito líquido.
• Promover a hidratação nasal com soro          
fisiológico.

• Não fumar.
• Hidratar os lábios.
• Cobrir a boca e nariz ao espirrar.

A CHEGADA DO 
INVERNO ALERTA 
PARA AS DOENÇAS 
RESPIRATÓRIAS. 

MEDIDAS DE PREVENÇÃO
É importante adotar algumas medidas preventivas para evitar a propagação das doenças 
respiratórias, tais como:

SE MESMO TOMANDO OS CUIDADOS A CRIANÇA, ADULTO OU IDOSO ADOECER, O IDEAL É 
PROCURAR O CUIDADO MÉDICO PARA UMA AVALIAÇÃO E OUTRAS MEDIDAS PROFILÁTICAS.

• Utilizar lenço descartável.
• Evitar a automedicação.
• Evitar que pessoas com gripes ou resfriados 
fiquem em contato direto com bebês ou 

utilizar máscara para evitar a transmissão 
do vírus da gripe.
• Evitar o uso de ar condicionado. Uma dica é o 
uso moderado do umidificador de ar, nos dias 
mais secos, de forma a equilibrar a umidade.

Fontes: http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2018/marco/22/Informe-Epidemiologico-Influenza-2018-SE-10.pdf
https://www.tuasaude.com/como-evitar-as-doencas-respiratorias/ - http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/
saude/01Apresentacao%20Influenza.pdf - http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/saude/noticias/?p=172816
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Minha ideia era ter uma outra fonte de renda, além do INSS, por 
isso investi na VWPP. Foi uma das melhores escolhas que fiz! Essa 
renda faz muitas diferença para eu ter uma melhor qualidade 
de vida. Se eu tivesse que depender apenas do INSS, certamente 
teria que trabalhar por necessidade, e não por prazer. Hoje 
posso afirmar que estou muito feliz em ter condições de desfrutar 
esta fase de uma forma tranquila. 

Apesar de estar aposentado há sete anos, não sou daqueles 
que ficam em casa parado. Não acho isso errado, mas não 

combina comigo. Vou à academia diariamente, leio muito, 
viajo mensalmente, participo de corridas e mini maratonas e 

curto muito a minha família. Mas isso tudo só é possível porque 
sempre busquei contribuir para o plano de aposentadoria da 
VWPP. O meu objetivo era ter uma renda adicional para me 
subsidiar. Valeu a pena! Hoje o meu padrão vida melhorou e 

estou muito realizado!

Recebo renda da VWPP há cerca de oito anos e meio e o 
que me deixa mais feliz é saber que consegui alcançar o objetivo 

que tinha em mente quando iniciei as minhas contribuições: ter 
uma renda complementar durante a minha aposentadoria. Essa 

renda me proporciona o conforto e a segurança necessários para 
ser mais independente. Uma das minhas maiores prioridades 

é não comprometer o saldo da minha aposentadoria, por isso 
estabeleci receber 0,7% por mês sobre o valor total. 

JOSÉ RAIMUNDO SEIXAS 
(ex-empregado da área de Contas a Receber, da Volkswagen Participações)

PAULO HERASYMTCHUK 
(ex-empregado da MAN Resende)

FILOMENA PACHECO ALMEIDA 
(Ex-secretária da Diretoria de Vendas & Marketing, da fábrica Anchieta)

Essa seção tem como objetivo apresentar histórias de quem 
investiu e programou antecipadamente como gostaria de 
aproveitar a fase da aposentadoria.
Confira e faça como eles: PREPARE HOJE O SEU FUTURO!



Divirta-se com a família nas férias 
sem comprometer as finanças

Família

8

ORGANIZE SEU ORÇAMENTO –  Ao receber o dinheiro das férias, separe a quantia 
necessária para as despesas fixas (como água, luz e telefone) referentes ao mês de descanso e 
também ao subsequente. Isso porque, ao retornar, sua remuneração será proporcional aos dias 
trabalhados e não o valor integral.

CONVERSE COM AS CRIANÇAS SOBRE GASTOS – Estipule um valor máximo para 
gastar naquele período e explique aos seus filhos qual a cota que cada um terá para presentes 
e guloseimas durante o passeio todo.

PROCURE ATIVIDADES GRATUITAS – Não deu para viajar? Sem problemas! Fique de 
olho na programação cultural de sua cidade. Há muitas exposições, mostras e atividades 
educativas para adultos e crianças – gratuitas ou que cobram meia entrada de estudantes.

VISITE PONTOS TURÍSTICOS - Já observou que vivemos anos em uma mesma cidade 
sem conhecer aqueles lugares que os turistas mais adoram? Se você ainda não conhece os 
pontos turísticos de onde mora, aproveite as férias para ir até lá. Em geral, se cobra pouco 
ou nada para esse tipo de visita e você pode se surpreender.

PROGRAME-SE PARA AS PRÓXIMAS FÉRIAS – Para realizar 
aquela viagem dos seus sonhos, crie uma poupança destinada às férias 
ao longo do ano e estipule um valor mensal para isso. Adiantar os custos 
de sua viagem a torna mais tranquila, pois deixar para a última hora pode 
sair mais caro se você não planejar.

Viajar com a família é sempre uma experiência 
incrível! Passamos mais tempo juntos, dividimos 
histórias, recarregamos energias e descansamos. 
O problema é que, consequentemente, os gastos 
também aumentam e o que era para ser motivo 
de alegria, pode se tornar um estresse se não 
houver planejamento.

Mas é possível, sim, reunir toda a família para 
uma viagem de férias ou passeios, sem fazer um 
rombo no orçamento.
As dicas abaixo podem te ajudar a aproveitar 
esse período sem acumular dívidas para o 
segundo semestre. Veja só!

DICAS ANOTADAS? 
ENTÃO, DIVIRTA-SE!


